………………………, dn. ……………. 2007 r.

(miejscowość)

(data)

Sąd ………………

(np. Wojewódzki, Rejonowy, Okręgowy)

… Wydział Cywilny

(numer rzymski – jeśli jest)

w ……
Powód: (twoje imię i nazwisko i miejsce zamieszkania, PESEL)
Pozwani: ………………………………

(imiona, nazwiska, numery PESEL,  adres Twoich rodziców – tam gdzie mieszkają, zameldowanie jest nieistotne!!!)

POZEW O USTALENIE

w trybie art. 189 k.p.c.
 z wnioskiem o zwolnienie z kosztów (jeśli się o to starasz i nie piszesz odrębnego pisma)
Wnoszę o:

–
ustalenie, że …………. urodzony dnia ……………….. roku w …………….. syn …………………, dla którego został sporządzony akt urodzenia w USC w ............. dnia ............... za nr ..... – jest kobietą. Przedkładam zaświadczenie wydane przez ................ (lekarz prowadzący -  imię nazwisko, adres poradni) stwierdzające zaburzenia identyfikacji płci.
–
przeprowadzenie rozprawy również pod nieobecność pozwanych (najlepiej wpisać ten punkt jeżeli rodzice nie zgadzają się z twoją decyzją, albo po prostu nie chcą być)
–  zwolnienie mnie z obowiązku ponoszenia kosztów sądowych (wpisz ten punkt jeśli się starasz o zwolnienie z kosztów, możesz też napisać odrębną prośbę o zwolnienie z kosztów i szczegółowo wyjaśnić w niej swoją sytuację materialną i dołączyć ją do pozwu, jak wolisz. Jeśli zdecydujesz się na odrębne pismo, to ten podpunkt z pozwu usuń)
· o dopuszczenie dowodu z opinii biegłego sądowego w zakresie seksuologii …………………………… (nazwisko lekarza, który prowadzi Twoje leczenie jeśli jest biegłym sądowym, oraz nazwa i adres placówki gdzie przyjmuje) oraz biegłego w zakresie psychologii klinicznej …………………………… (nazwisko lekarza, u którego robiłaś testy psychologiczne lub który Cię teraz prowadzi ,jeśli jest biegłym sądowym,  oraz nazwa i adres placówki gdzie przyjmuje). Jeśli żaden z twoich lekarzy nie jest biegłym sądowym, to możesz pominąć ten punkt. Sąd sam stwierdzi, że trzeba powołać biegłego i sam go wybierze.
UZASADNIENIE

..........Imię i nazwisko………..
ur. ……………w ………
matka: …………… 

ojciec: ……………….. 

Płeć moja, rozumiana jako zespół cech męskich, warunkujących rozród płciowy, ustalona została w momencie urodzenia zgodnie z moją budową biologiczną. Około … (wpisz rok życia, od którego zaczęłaś identyfikować się z nową płcią psychiczną) roku życia zaczęły występować u mnie zaburzenia identyfikacji płciowej, które trwają nadal i polegają na stałym pragnieniu życia jako osoba płci żeńskiej – płci przeciwnej w porównaniu z własną, aktualnie posiadaną.

Dowód:

–
przesłuchanie stron (czyli ciebie i twoich rodziców)
Lekarz(e) prowadzący moją terapię, po przeprowadzeniu wielorakich specjalistycznych badań w tym badań seksuologicznych, neurologicznych, psychiatrycznych i psychologicznych, w szczególności:

1.
(tu wymieniasz poszczególne badania, które możesz przedstawić jako dowód, właściwie piszesz wszystko na co masz kwitki, badanie psychologiczne [MMPI, The Brain Sex Test, Bem Sex Roles Inwentory, Inwentarz Do Oceny Płci Psychologicznej, CPI /skala kobiecości], badanie psychiatryczne, badanie seksuologiczne, badanie genetyczne płci, badanie ginekologiczne – USG narządów rodnych, badanie dna oka, badanie, radiologiczne siodełka tureckiego, badanie elektroencefalograficzne i wszystko co tam jeszcze masz.)

2.
x.


Dowód:

–
zaświadczenie …………… (tu w tej samej kolejności co badania powyżej wymieniasz zaświadczenia jakie otrzymałaś od seksuologa, psychologa, psychiatry i wyniki badań)

ustalili, że jestem osobą transseksualną typu mężczyzna-kobieta.

Transseksualizm oznacza rozbieżność pomiędzy poczuciem psychicznym płci, a morfologiczno-biologiczną budową ciała, przy tym – wg aktualnego stanu wiedzy medycznej – żadna metoda terapii nie pozwala na „odwrócenie” wadliwie ukształtowanej identyfikacji. Sytuacja ta naraża mnie na nieustanne, nieuzasadnione przykrości, mam zatem interes prawny w prawidłowym ustaleniu swojej płci. 

Jedyną możliwością usunięcia tych rozbieżności i stworzenia mi warunków do normalnego funkcjonowania przy realizacji roli społecznej żeńskiej jest kuracja hormonalna w połączeniu z zabiegami plastyczno-chirurgicznymi. Kuracja ta umożliwi mi znaczne upodobnienie się mojego wyglądu zewnętrznego do wyglądu typowego dla płci, z którą identyfikuję się psychicznie i emocjonalnie. Moja terapia hormonalna rozpoczęła się ……wpisz dokładna data………… roku. W sytuacji, gdy w pełni akceptuję nieodwracalne przemiany, jakie nastąpiły i następują w moim organizmie, wniosek o dokonanie na drodze sądowej zmiany płci metrykalnej nie jest przedwczesny, a jest on niezbędny do przeprowadzenia zabiegów chirurgiczno-plastycznych.

Dowód:

Opinie biegłego z zakresu seksuologii …………………………… (tytuł i nazwisko lekarza oraz nazwa i adres placówki gdzie przyjmuje) oraz biegłego z zakresu psychologii klinicznej ……………………………… (tytuł i nazwisko lekarza oraz nazwa 
i adres placówki gdzie przyjmuje). Jeśli twoi lekarze prowadzący nie są biegłymi i nie masz żadnego biegłego, którego znasz, to możesz ten dowód pominąć – sąd sam sobie biegłego wyznaczy.
 (Twój czytelny podpis)

Załączniki:

–
zaświadczenia lekarskie i wyniki badań, każde zaświadczenie musi być wymienione osobno, czyli jeszcze raz podajesz tę samą listę co wcześniej. Każde też musi być skopiowane x3 i wymienione w spisie. Wynik badania dna oka (oryginał i 3 kopie), wynik badania siodełka tureckiego (oryginał i 3 kopie) itd.
–
kopia pozwu (3 szt.)

– odpis aktu urodzenia

– prośba rodziców o rozpatrzenie sprawy pod nieobecność pozwanych (jeśli nie chcą być na rozprawie)

– prośba o zwolnienie z kosztów sądowych (jeśli decydujesz się ją napisać, to nie wnoś o zwolnienie na samym początku pozwu)

–
oświadczenie o stanie majątkowym i rodzinnym

–
zaświadczenie o zarobkach

(Trzy  ostatnie punkty dotyczą zwolnienia z kosztów – wpisujesz to, jeśli się o nie ubiegasz.)

